
Rekordlisten aktualisiert 06.03.2023

Alle halbe Jahre wieder: Die Rekordlisten wurden aktualisiert

Nach der Vielzahl von Rekorden im letzten Jahr war es diesmal etwas ruhiger: Es wurden zehn
neue Bestmarken aufgestellt. Im weiblichen Bereich gab es lediglich zwei Rekorde. Diese gingen
auf  das  Konto  von  Jara.  Elias  und  Arvid  konnten  sich  im  männlichen  Nachwuchsbereich
verewigen. Bei den Masters waren Torsten, Karsten und Jens erfolgreich. Die aktualisierten Listen
befinden sich auf der Webseite. Neue Rekordhalter sind:

Elias U18 Speer 700 g 49,65 m 

Jara U20 1.500 m 5:19,94; 3000 m 11:48,65 min

Arvid U20 800 m 2:18,39 min

Karsten M40 60 m 7,80; Hochsprung 1,66 m 

Jens M45 800 m 2:13,81 min; 3.000 m 10:08,68 min 

Torsten M50 200 m 27,01 s; 400 m 62,08 s;
Speerwerfen 700 g 45,14 m 

Falls Dein Rekord fehlt oder Du Fehler findest, so wende Dich bitte an mich oder an Felicitas S.!

Dirk


